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BASES

El Ayuntamiento de Santomera ha publicado la convocatoria y basesEl Ayuntamiento de Santomera ha publicado la convocatoria y bases
para la creación de una Bolsa de Empleo para la realización depara la creación de una Bolsa de Empleo para la realización de
nombramientos como funcionario/as interino/as, en la categoría denombramientos como funcionario/as interino/as, en la categoría de
Auxiliar de Emergencias y Protección Civil, mediante el sistema deAuxiliar de Emergencias y Protección Civil, mediante el sistema de
Concurso-Oposición.Concurso-Oposición.

EntrEntre otros requisitos es necesario estar en posesión del Graduado ene otros requisitos es necesario estar en posesión del Graduado en
Educación Secundaria Obligatoria o equivalente. También es necesarioEducación Secundaria Obligatoria o equivalente. También es necesario
estar en posesión del carnet de conducción de clase B, C y C1.estar en posesión del carnet de conducción de clase B, C y C1.

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 14 de marzo deEl plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 14 de marzo de
20252025

EMPLEO PÚBLICO
CONVOCATORIAS MUNICIPALES

BASES 

El Ayuntamiento de Puerto Lumbreras ha publicado las Bases para laEl Ayuntamiento de Puerto Lumbreras ha publicado las Bases para la
constitución de una Bolsa de Empleo para la cobertura temporal deconstitución de una Bolsa de Empleo para la cobertura temporal de
plazas del puesto de Auxiliar Técnico en Emergencias , a través delplazas del puesto de Auxiliar Técnico en Emergencias , a través del
sistema de concurso oposición.sistema de concurso oposición.

Entre otros requisitos es necesario estar en posesión del título deEntre otros requisitos es necesario estar en posesión del título de
Graduado en Educación Secundaria Obligatoria, Graduado escolar,Graduado en Educación Secundaria Obligatoria, Graduado escolar,
Formación Profesional de primer grado o equivalente. También esFormación Profesional de primer grado o equivalente. También es
necesario estar en posesión del permiso de conducir clase B.necesario estar en posesión del permiso de conducir clase B.

El plazo de presentación de solicitudes finaliza elEl plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 17 de marzo de 2025 día 17 de marzo de 2025

https://www.borm.es/#/home/anuncio/28-02-2025/953
https://www.borm.es/#/home/anuncio/24-02-2025/856


BASES

EMPLEO PÚBLICO
CONVOCATORIAS MUNICIPALES

El Ayuntamiento de San Javier ha publicado la convocatoria y bases paraEl Ayuntamiento de San Javier ha publicado la convocatoria y bases para
la creación de una Bolsa de Empleo en la categoría de monitor dela creación de una Bolsa de Empleo en la categoría de monitor de
deportivo especializado en acondicionamiento físico (Fitness), mediantedeportivo especializado en acondicionamiento físico (Fitness), mediante
el sistema de oposición.el sistema de oposición.

Entre otros requisitos es necesario estar en posesión de la titulación deEntre otros requisitos es necesario estar en posesión de la titulación de
Graduado en Educación Secundaria Obligatoria, equivalente o superior.Graduado en Educación Secundaria Obligatoria, equivalente o superior.
También es necesario estar en posesión, como mínimo, de al menos unoTambién es necesario estar en posesión, como mínimo, de al menos uno
de los siguientes títulos o certificados oficiales, equivalentes o superior:de los siguientes títulos o certificados oficiales, equivalentes o superior:  
● Cualificación Profesional: Acondicionamiento físico en grupo con● Cualificación Profesional: Acondicionamiento físico en grupo con
soporte musicalsoporte musical  
● Certificados de Profesionalidad de Nivel 2 de la familia de Actividades● Certificados de Profesionalidad de Nivel 2 de la familia de Actividades
Físicas y Deportivas de la Formación Profesional.Físicas y Deportivas de la Formación Profesional.  
● Título de Técnico de la familia de Actividades Físicas y Deportivas de la● Título de Técnico de la familia de Actividades Físicas y Deportivas de la
Formación Profesional.Formación Profesional.  
● A efectos de titulación superior, se entenderán las de todos los títulos● A efectos de titulación superior, se entenderán las de todos los títulos
de grado medio y superior de Formación profesional de la familia dede grado medio y superior de Formación profesional de la familia de
actividades físicas y deportivas, Grado universitario en Actividades yactividades físicas y deportivas, Grado universitario en Actividades y
ciencias del deporte, equivalente o superior.ciencias del deporte, equivalente o superior.  

El plazo de presentación de solicitudes finaliza elEl plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 17 de marzo de 2025 día 17 de marzo de 2025

El Ayuntamiento de Mazarrón ha publicado las bases que han de regir laEl Ayuntamiento de Mazarrón ha publicado las bases que han de regir la
convocatoria para proveer 1 plaza de Ingeniero/a Superior de Caminos,convocatoria para proveer 1 plaza de Ingeniero/a Superior de Caminos,
Canales y Puertos, mediante el sistema de oposición, en turno libre.Canales y Puertos, mediante el sistema de oposición, en turno libre.  

Entre otros requisitos es necesario estar en posesión de la titulación deEntre otros requisitos es necesario estar en posesión de la titulación de
Ingeniero/a de Caminos, Canales y Puertos, o aquel que habilite para elIngeniero/a de Caminos, Canales y Puertos, o aquel que habilite para el
ejercicio de esta profesión regulada, según establecen las directivasejercicio de esta profesión regulada, según establecen las directivas
comunitarias, o certificación académica que acredite haber realizado ycomunitarias, o certificación académica que acredite haber realizado y
aprobado los estudios completos necesarios para la expedición del mismo.aprobado los estudios completos necesarios para la expedición del mismo.

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 20 de marzo de 2025El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 20 de marzo de 2025

BASES ANUNCIO EN EL BOE

https://www.borm.es/#/home/anuncio/25-02-2025/881
https://www.borm.es/#/home/anuncio/24-01-2025/327
https://www.boe.es/boe/dias/2025/02/19/pdfs/BOE-A-2025-3228.pdf


BASES

El Ayuntamiento de Caravaca de la Cruz ha publicado las Bases que regulanEl Ayuntamiento de Caravaca de la Cruz ha publicado las Bases que regulan
la convocatoria para la provisión temporal del puesto de Monitor Deportivo,la convocatoria para la provisión temporal del puesto de Monitor Deportivo,
mediante el sistema de concurso oposición.mediante el sistema de concurso oposición.

Entre otros requisitos es necesario Estar en posesión de alguna de lasEntre otros requisitos es necesario Estar en posesión de alguna de las
siguientes titulaciones:siguientes titulaciones:  

Técnico Deportivo de la modalidad y especialidad deportivaTécnico Deportivo de la modalidad y especialidad deportiva
correspondiente.correspondiente.  
Técnico Deportivo Superior de la modalidad y especialidad deportivaTécnico Deportivo Superior de la modalidad y especialidad deportiva
correspondiente. Técnico Superior en Animación de Actividades Físicas ycorrespondiente. Técnico Superior en Animación de Actividades Físicas y
Deportivas.Deportivas.  
Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, o licenciaturaGrado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, o licenciatura
correspondientecorrespondiente

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 18 de marzo de 2025El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 18 de marzo de 2025
BASES 

El Ayuntamiento de Mazarrón ha publicado las bases específicas delEl Ayuntamiento de Mazarrón ha publicado las bases específicas del
proceso para la constitución de una bolsa de trabajo de Enterrador, por elproceso para la constitución de una bolsa de trabajo de Enterrador, por el
sistema de concurso oposición.sistema de concurso oposición.  

Entre otros requisitos es necesario estar en posesión del certificado deEntre otros requisitos es necesario estar en posesión del certificado de
escolaridad o cumplidas las condiciones para obtenerlo en la fecha queescolaridad o cumplidas las condiciones para obtenerlo en la fecha que
finalice el plazo de presentación de instancias.finalice el plazo de presentación de instancias.

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 18 de marzo de 2025El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 18 de marzo de 2025

EMPLEO PÚBLICO
CONVOCATORIAS MUNICIPALES

https://www.borm.es/#/home/anuncio/04-03-2025/1002
https://caravaca.sedipualba.es/tablondeanuncios/anuncio.aspx?id=27837


BASES

El Ayuntamiento de Cieza ha publicado la convocatoria y las basesEl Ayuntamiento de Cieza ha publicado la convocatoria y las bases
reguladoras de un proceso de selección para la constitución de una Bolsareguladoras de un proceso de selección para la constitución de una Bolsa
de Trabajo de Técnico/a en Emergencias y Protección Civil, mediante elde Trabajo de Técnico/a en Emergencias y Protección Civil, mediante el
sistema de sistema de concurso oposición.concurso oposición.

Entre otros requisitos es necesario estar en posesión del título de TécnicoEntre otros requisitos es necesario estar en posesión del título de Técnico
en Emergencias y Protección Civil (ciclo formativo de grado medio) oen Emergencias y Protección Civil (ciclo formativo de grado medio) o
equivalente.equivalente.

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 20 de marzo de 2025El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 20 de marzo de 2025

EMPLEO PÚBLICO
CONVOCATORIAS MUNICIPALES

https://cieza.sedipualba.es/tablondeanuncios/anuncio.aspx?id=27852


La Dirección de la Agencia Española de Cooperación Internacional para elLa Dirección de la Agencia Española de Cooperación Internacional para el
Desarrollo ha publicado resolución por la que se aprueban las bases y seDesarrollo ha publicado resolución por la que se aprueban las bases y se
convoca la provisión de plazas de Coordinador/a General de laconvoca la provisión de plazas de Coordinador/a General de la
Cooperación Española en Argelia y Paraguay, mediante valoración deCooperación Española en Argelia y Paraguay, mediante valoración de
méritos.méritos.

El/La candidato/a designado/a para ocupar la plaza que se convoca,El/La candidato/a designado/a para ocupar la plaza que se convoca,
suscribirá un contrato de trabajo de personal de alta dirección.suscribirá un contrato de trabajo de personal de alta dirección.

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 24 de marzo de 2025El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 24 de marzo de 2025

EMPLEO PÚBLICO
CONVOCATORIAS ESTATALES

BASES 

El Instituto Cervantes ha publicado resolución por la que se aprueban lasEl Instituto Cervantes ha publicado resolución por la que se aprueban las
bases y se convoca proceso selectivo para la provisión de puesto debases y se convoca proceso selectivo para la provisión de puesto de
Director/a de centro en el exterior en Dublín (Irlanda), mediante valoraciónDirector/a de centro en el exterior en Dublín (Irlanda), mediante valoración
de méritos.de méritos.

Las funciones del puesto serán: dirigir el centro y todas sus actividades:Las funciones del puesto serán: dirigir el centro y todas sus actividades:
académicas, culturales, económico-administrativas e institucionales. Laacadémicas, culturales, económico-administrativas e institucionales. La
plaza de Director/a está sujeta a movilidad geográfica obligatoria en elplaza de Director/a está sujeta a movilidad geográfica obligatoria en el
plazo de cinco años de permanencia en el puesto.plazo de cinco años de permanencia en el puesto.

El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 24 de marzo de 2025El plazo de presentación de solicitudes finaliza el día 24 de marzo de 2025

BASES 

https://www.boe.es/boe/dias/2025/02/28/pdfs/BOE-A-2025-3985.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/03/08/pdfs/BOE-A-2025-4628.pdf


SOLDADOR/A-MONTADOR/A DE CARPINTERÍA METÁLICA DE HIERROSOLDADOR/A-MONTADOR/A DE CARPINTERÍA METÁLICA DE HIERRO

                                                                                                                                                    AUXILIAR ADMINISTRATIVO/AAUXILIAR ADMINISTRATIVO/A
CONDUCTOR/A DE CAMIÓNCONDUCTOR/A DE CAMIÓN
                                                                                                                                                                                        ALBAÑIL. OFICIAL 1ªALBAÑIL. OFICIAL 1ª
MAQUINISTA EXCAVADORAMAQUINISTA EXCAVADORA
                                                                                                                                                                                      CHÓFER C+C1E+CECHÓFER C+C1E+CE

EMPLEADO/A ADMINISTRATIVO/A CON DISCAPACIDADEMPLEADO/A ADMINISTRATIVO/A CON DISCAPACIDAD

                                                                                                                                              

EMPLEO PRIVADO
OFERTAS DE TRABAJO EN LA VEGA MEDIA EXTRAIDAS DEL SERVICIO DE

EMPLEO Y FORMACIÓN DE LA REGIÓN DE MURCIA - SEF

EMPLEADO/A ADMINISTRATIVO/A DE ALMACÉNEMPLEADO/A ADMINISTRATIVO/A DE ALMACÉN

                                                                                                                                                                                                                  DEPENDIENTE/ADEPENDIENTE/A
PEÓN CRISTALERO/APEÓN CRISTALERO/A
                                                                                                                                                                OFICIAL IMPRESOR/A (OFFSET)OFICIAL IMPRESOR/A (OFFSET)

DISEÑADOR/A INDUSTRIAL DE MAQUINARIADISEÑADOR/A INDUSTRIAL DE MAQUINARIA
                                                                                                                                                                                            MOZO/A DE ALMACÉNMOZO/A DE ALMACÉN
ELECTRICISTAELECTRICISTA
                                                                                                                                                                                                                            INGENIERO/AINGENIERO/A

LORQUÍLORQUÍ

LORQUÍLORQUÍ

CAMARERA/O DE CAFETERÍA - SALÓN DE JUEGOCAMARERA/O DE CAFETERÍA - SALÓN DE JUEGO                                
                                                                                                                                                                
                                                                                                                                                                INSTALADOR DE CLIMATIZACIÓNINSTALADOR DE CLIMATIZACIÓN
OPERARIO/A DE LIMPIEZA EN ALTURAOPERARIO/A DE LIMPIEZA EN ALTURA
                                                                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                                                  PERSONAL DE LIMPIEZAPERSONAL DE LIMPIEZA

                                                                                                                                              

CEUTÍCEUTÍ

https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50228&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50244&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=49826&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=49827&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=49829&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50293&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50296&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50297&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50295&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50367&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50351&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=48144&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=46995&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=45792&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=44608&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50141&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50315&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=49761&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/detalle-oferta.xhtml?id=50370&faces-redirect=true
https://sefoficinavirtual.carm.es/sefoficinavirtual/public/oferta/ofertas.xhtml?faces-redirect=true


🎉 ¡NUEVA OPORTUNIDAD FORMATIVA! 🎉🎉 ¡NUEVA OPORTUNIDAD FORMATIVA! 🎉

📢 Curso de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre 📢📢 Curso de Monitor/a de Ocio y Tiempo Libre 📢
💰 100% GRATUITO – ¡Plazas limitadas!💰 100% GRATUITO – ¡Plazas limitadas!
🔹 ¿A quién va dirigido?🔹 ¿A quién va dirigido?
📌 Jóvenes mayores de 17 años con titulación en ESO, FP o equivalente.📌 Jóvenes mayores de 17 años con titulación en ESO, FP o equivalente.
🔹 Lugar de realización 🏛🔹 Lugar de realización 🏛
📍 Antiguo Ayuntamiento de Lorquí📍 Antiguo Ayuntamiento de Lorquí
📌 Inscripciones abiertas hasta el 14 de marzo (o hasta agotar plazas).📌 Inscripciones abiertas hasta el 14 de marzo (o hasta agotar plazas).
🔹 ¿Cómo inscribirte? 📝🔹 ¿Cómo inscribirte? 📝
✅ Accede a la web de la Escuela Regional de Animación y Tiempo Libre.✅ Accede a la web de la Escuela Regional de Animación y Tiempo Libre.
✅ Entra en la pestaña "FORMACIÓN BÁSICA".✅ Entra en la pestaña "FORMACIÓN BÁSICA".
✅ Busca el curso en Lorquí y sigue los pasos de inscripción.✅ Busca el curso en Lorquí y sigue los pasos de inscripción.

FORMACIÓN

ℹ ¿NECESITAS AYUDA?
📞 CONTACTA CON EL SERVICIO DE
INFORMACIÓN JUVENIL "LORQUÍ JOVEN"
📲 968 69 00 01 - 619 63 00 93
🕘 HORARIO DE ATENCIÓN:
🕘 MAÑANAS: LUNES A VIERNES, 9:00 -
13:30 H
🌙 TARDES: LUNES A JUEVES, 16:00 -
19:00 H

📢 CURSO SUBVENCIONADO POR LA
DIRECCIÓN GENERAL DE JUVENTUD
DENTRO DEL "PLAN OPORTUNIDADES
REGIÓN DE MURCIA". 

TOCA SOBRE LA IMAGEN PARA ACCEDER A LA WEB

https://formacionjuventud.carm.es/eratl/page/cursos/formacion.jsf;jsessionid=3894D85A972A48948C1A0F9621C8D409


Si te gustan los deportes y quieres probarSi te gustan los deportes y quieres probar
algo nuevo, no puedes perderte este eventoalgo nuevo, no puedes perderte este evento
lleno de acción. 💥⚡lleno de acción. 💥⚡

📍 Dónde: Pabellón Escolar Doña Consuelo📍 Dónde: Pabellón Escolar Doña Consuelo
Monreal GarresMonreal Garres
📅 Cuándo: Sábado 15 de marzo, a las 11:00 h📅 Cuándo: Sábado 15 de marzo, a las 11:00 h
🎯 Para quién: Jóvenes nacidos entre 2007 y🎯 Para quién: Jóvenes nacidos entre 2007 y
20132013
💰 Totalmente GRATIS💰 Totalmente GRATIS
🔹 Pickleball 🏓🔹 Pickleball 🏓
🔹 Roundnet 🏐🔹 Roundnet 🏐
🔹 Jazzminton 🏸🔹 Jazzminton 🏸
🔹 Rugby cinta 🏉🔹 Rugby cinta 🏉
💡 ¡Una oportunidad única para conocer💡 ¡Una oportunidad única para conocer
deportes innovadores, divertirte con tusdeportes innovadores, divertirte con tus
amigas/os amigos y pasar una mañanaamigas/os amigos y pasar una mañana
inolvidable! 💪😃inolvidable! 💪😃
📢 ¡No te quedes fuera! Inscripciones en📢 ¡No te quedes fuera! Inscripciones en
Lorquí Joven:Lorquí Joven:
🕘 Mañanas: Lunes a viernes, de 9:00 a 13:30 h🕘 Mañanas: Lunes a viernes, de 9:00 a 13:30 h
🌆 Tardes: Lunes a jueves, de 16:00 a 19:00 h🌆 Tardes: Lunes a jueves, de 16:00 a 19:00 h

📧 También puedes enviar tu inscripción por📧 También puedes enviar tu inscripción por
correo electrónico acorreo electrónico a
informadorjuvenil@lorqui.esinformadorjuvenil@lorqui.es

DESCARGA TU INSCRIPCIÓN DESDE AQUÍDESCARGA TU INSCRIPCIÓN DESDE AQUÍ

OCIO
EXCURSIÓN A WINTER

FREAK 2025

https://ayuntamientodelorqui.es/wp-content/uploads/2025/03/Inscripcion-JORNADA-SPORT-XPERIENCE.pdf


OCIO

¡Ya está aquí la II edición de LORQUÍ RENACENTISTA!¡Ya está aquí la II edición de LORQUÍ RENACENTISTA!      
Gracias a la unión de los festivales Gracias a la unión de los festivales FEMAL-Festival de Música Antigua de Lorquí -FEMAL-Festival de Música Antigua de Lorquí -
MurciaMurcia    y y Comedia del Arte LorquíComedia del Arte Lorquí , otro año más el  , otro año más el Ayuntamiento de LorquíAyuntamiento de Lorquí ha ha
logrado crear una programación de música y teatro sin igual en la Región delogrado crear una programación de música y teatro sin igual en la Región de
Murcia .Murcia .
🔗 Toca sobre la imagen para acceder a la programación completa.🔗 Toca sobre la imagen para acceder a la programación completa.

FESTIVAL
“LORQUÍ RENACENTISTA”

https://www.facebook.com/FEMAL.musicaantigua?__cft__[0]=AZXwk_eCwOYkruH1AAp7_WVMz_eOKwaJ3qIbgq-XSCK-R8sd_edtLw3nT_-AhjYJO0b0kFvHUMaT5qSzHAk-Wj0ocy__1EV66ZyX0ynuFpgaJSDhU0qPcdY1P8rBew88KNpo7CNBEJ2EpTCyCWMZQ3F8TQyxOJblu7p2oZa29hkMad_t41MiIZQJGE8eVtNhwKMuUghJDTsp832gLIJwJ6Gc&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/FEMAL.musicaantigua?__cft__[0]=AZXwk_eCwOYkruH1AAp7_WVMz_eOKwaJ3qIbgq-XSCK-R8sd_edtLw3nT_-AhjYJO0b0kFvHUMaT5qSzHAk-Wj0ocy__1EV66ZyX0ynuFpgaJSDhU0qPcdY1P8rBew88KNpo7CNBEJ2EpTCyCWMZQ3F8TQyxOJblu7p2oZa29hkMad_t41MiIZQJGE8eVtNhwKMuUghJDTsp832gLIJwJ6Gc&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/comediadelartelorqui?__cft__[0]=AZXwk_eCwOYkruH1AAp7_WVMz_eOKwaJ3qIbgq-XSCK-R8sd_edtLw3nT_-AhjYJO0b0kFvHUMaT5qSzHAk-Wj0ocy__1EV66ZyX0ynuFpgaJSDhU0qPcdY1P8rBew88KNpo7CNBEJ2EpTCyCWMZQ3F8TQyxOJblu7p2oZa29hkMad_t41MiIZQJGE8eVtNhwKMuUghJDTsp832gLIJwJ6Gc&__tn__=-]K-R
https://lorquirenacentista.com/


https://www.instagram.com/lorquijoven/

